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ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้ 5ขั้น(5 STEPs) 
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ชุดที่ 1 



2 
 

 
ค ำน ำ 

          ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้กระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขัน้ (5 STEPs)   รำยวิชำโลกดำรำศำสตร์และอวกำศ 
เลม่นี ้ผู้จดัท ำได้จดัท ำขึน้ตำมหลกัสตูรแกนกลำงกำรศกึษำขัน้พืน้ฐำน พทุธศกัรำช 2551 ท่ีมีควำมสอดคล้องกบั
มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตวัชีว้ดัชัน้ปี รำยวิชำวิทยำศำสตร์ ระดบัชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 4  โดยศกึษำถึงควำมหมำย 
ขอบข่ำย และแขนงวิชำวิทยำศำสตร์ ซึง่ได้ศกึษำจำกเอกสำรหนงัสือจำกส ำนกัพิมพ์ตำ่งๆ เพ่ือพฒันำกำรเรียน
กำรสอนวิทยำศำสตร์ให้มีประสิทธิภำพยิ่งขึน้  โดยท่ีนกัเรียนสำมำรถใช้เป็นเคร่ืองมือประกอบเป็นแนวทำงใน
กิจกรรมกำรเรียนรู้ได้อย่ำงดี สะดวกและเพิ่มประสิทธิภำพในกำรเรียนรู้ตำมศกัยภำพของผู้ เรียน  มีกำรจดั
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนท่ีเน้นนกัเรียนเป็นส ำคญั   ให้นกัเรียนศกึษำหำควำมรู้  สืบเสำะ ค้นหำ จำกเอกสำร
และแหลง่เรียนรู้ตำ่งๆ ทัง้เอกสำรประกอบกำรเรียน  หนงัสือ ส่ือวีดีทศัน์อินเตอร์เน็ต แม้กระทัง้บทควำมต่ำงๆ
จำกหนงัสือและวำรสำรวิทยำศำสตร์  โดยทัง้นีผู้้จดัท ำได้สร้ำง           ชดุกิจกรรมในหนว่ยกำรเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง 
เอกภพ ดำวฤกษ์ ระบบสริุยะและเทคโนโลยีอวกำศ                           ชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 4   โดยมี ชดุกิจกรรม
กำรเรียนรู้ทัง้หมด 4 ชดุ ดงันี ้
       1. ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ี 1  เร่ือง ก ำเนิดเอกภพและกำแล็คซี            จ ำนวน  5 ชัว่โมง 
       2. ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ี 2  เร่ือง ก ำเนิดและวิวฒันำกำรของดำวฤกษ์  จ ำนวน  6 ชัว่โมง    
       3. ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ี 3  เร่ือง ระบบสริุยะ        จ ำนวน  4 ชัว่โมง 
       4. ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ี 4  เร่ือง เทคโนโลยีอวกำศ      จ ำนวน  4 ชัว่โมง  
        ผู้จดัท ำหวงัเป็นอยำ่งยิ่งวำ่ ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์เลม่นีจ้ะเป็นประโยชน์ตอ่กำรจดักำรเรียนรู้
ของครูผู้สอน และบงัเกิดผลดีตอ่กำรเรียนรู้ของนกัเรียนตอ่ไป    

 
 

 
วำสนำ  หลวงปวน 
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1. ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ชดุนี ้ เป็นชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยใช้กระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขัน้             
(5 STEPs)รำยวิชำโลก ดำรำศำสตร์และอวกำศ  ชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 4 

2. ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ประกอบด้วย 
 ค ำชีแ้จงกำรใช้ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้กระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขัน้ (5 STEPs) 
 ค ำชีแ้จงส ำหรับครูผู้สอน 
 ค ำชีแ้จงส ำหรับนกัเรียน 
 แผนภมูิล ำดบัขัน้ตอนกำรใช้ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ใช้กระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขัน้ (5 STEPs) 
 มำตรฐำนกำรเรียนรู้/ตวัชีว้ดั/จดุประสงค์กำรเรียนรู้ 
 แบบทดสอบก่อนเรียน 
 บตัรเนือ้หำ ท่ี 1  กระตุ้นกำรเรียนรู้ 
 กิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมกระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขัน้ (5 STEPs) 
 แบบทดสอบหลงัเรียน 
 แบบบนัทกึคะแนนชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
 บรรณำนกุรม 
 ภำคผนวก 
 แบบประเมินพฤติกรรมกำรมีสว่นร่วมในกำรจดักำรเรียนรู้ของนกัเรียนรำยบคุคล / รำยกลุม่ 
 แบบสมัภำษณ์ของผู้ เรียน 
 แบบประเมินกระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขัน้ (5 STEPs) 
 เฉลยกิจกรรมกระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขัน้ (5 STEPs) พร้อมเกณฑ์กำรให้คะแนน 
 เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 

     3.ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ชดุนีใ้ช้เวลำในกำรจดักำรเรียนรู้ 5 ชัว่โมง 
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ค าแนะน าส าหรับครูผู้สอน 

1. ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ชดุนี ้ เป็นชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยใช้กระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขัน้ (5 
STEPs) รำยวิชำ โลก ดำรำศำสตร์และอวกำศ กลุม่สำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ประกอบด้วย
ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ทัง้หมด 4 ชดุดงันี ้ 

ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ี 1  เร่ือง ก ำเนิดเอกภพ และกำแล็คซี                            
ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ี 2  เร่ือง ก ำเนิดและวิวฒันำกำรของดำวฤกษ์   
ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ี 3  เร่ือง ระบบสริุยะ         
ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ี 4  เร่ือง เทคโนโลยีอวกำศ   

2. ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ชดุนี ้ เป็นชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยใช้กระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขัน้ 
 (5 STEPs) หนว่ยกำรเรียนรู้ท่ี 5 เอกภพ ดำวฤกษ์ ระบบสริุยะและเทคโนโลยีอวกำศ โดยชดุ
กิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ก ำเนิดเอกภพและกำแล็คซี  ใช้เวลำ 5 ชัว่โมง 
3. ผู้สอนควรศกึษำค ำแนะน ำในกำรใช้ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ให้เข้ำใจก่อนท ำกิจกรรม 
4. ครูแนะน ำ  ชีแ้จงขัน้ตอนกำรเรียนด้วยชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ให้ผู้ เรียนก่อนท ำกิจกรรม 
5. หำกนกัเรียนมีข้อสงสยัในกำรท ำกิจกรรม ผู้ เรียนควรขอค ำแนะน ำจำกครูผู้สอนเพิ่มเติมโดยทัง้นี ้

นกัเรียนสำมำรถปฏิบตัิกิจกรรมได้ทัง้ในและนอกเวลำเรียน 
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ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 

1. ชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ชดุนี ้ เป็นชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยใช้กระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขัน้ (5 
STEPS) หนว่ยกำรเรียนรู้ท่ี 5 เอกภพ ดำวฤกษ์ ระบบสริุนะและเทคโนโลยีอวกำศ โดยชดุ
กิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ก ำเนิดเอกภพและกำแล็คซี  ใช้เวลำ 5 ชัว่โมง 

2. อำ่นค ำแนะน ำส ำหรับนกัเรียนให้เข้ำใจก่อนท่ีจ ำท ำชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
3. นกัเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียน ก่อนท ำชดุกิจกรรมกำรเรียนรู้เพ่ือประเมินควำมรู้พืน้ฐำนและ

ดคูวำมก้ำวหน้ำของกำรเรียนรู้ของนกัเรียน 
4. แบง่กลุม่ผู้ เรียนออกเป็นกลุม่ๆ ละ 4-6 คน 
5. ปฏิบตัิตำมขัน้ตอนกำรท ำกิจกรรมตำมขัน้ตอนโดยใช้กระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขัน้ (5 STEPs)  ซึง่มี

ขัน้ตอนดงันี ้
ขัน้ท่ี 1  ตัง้ค ำถำม   
ขัน้ท่ี 2  แสวงหำสำรสนเทศ 
ขัน้ท่ี 3  สร้ำงควำมรู้ 
ขัน้ท่ี 4   ส่ือสำร 
ขัน้ท่ี 5   ตอบแทนสงัคม 

6. หำกผู้ เรียนมีข้อสงสยั  หรือยงัเข้ำใจในสำระกำรเรียนรู้ให้ผู้ เรียนศกึษำอีกครัง้หรือขอค ำแนะน ำ
จำกครูผู้สอนเพ่ือผู้ เรียนเกิดควำมเข้ำใจมำกย่ิงขึน้ 

7. ท ำแบบทดสอบหลงัเรียนเพ่ือเปรียบเทียบควำมก้ำวหน้ำในกำรเรียนของนกัเรียน 
8. ในกำรท ำกิจกรรมขอให้ผู้ เรียนมีควำมตัง่ใจ ซ่ือสตัย์ตอ่ตนเองโดยไมเ่ปิดดเูฉลยก่อน 
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ขัน้ตอนการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

อ่านค าแนะน าการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

ด าเนินการใช้ชุดกจิกรรมตามขัน้ตอนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 
5 ขัน้ (5 STEPs)  ซึ่งมีขัน้ตอนดังนี ้
กจิกรรมที่  1   ถามตอบอย่าสร้างสรรค์  
กจิกรรมที่  2   แสวงหาสารสนเทศ 
กจิกรรมที่  3   สร้างความรู้ 
กจิกรรมที่  4   ส่ือสารแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
กจิกรรมที่  5   ตอบแทนสังคม 

 

ท าแบบทดสอบหลังเรียน 

ผ่านเกณฑ์ 80% 

ศึกษาชุดกจิกรรมการเรียนรู้ต่อไป 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 80% 

แผนภูมิล าดับขัน้ตอนการใช้                                               
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขัน้ (5 STEPS) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

                                      ดาราศาสตร์และอวกาศ 
 

 
 
 

มาตรฐาน ว 7.1 เข้ำใจวิวฒันำกำรของระบบสุริยะ กำแล็กซีและเอกภพ กำรปฏิสัมพนัธ์ภำยใน
ระบบสริุยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนกำรสืบเสำะ หำควำมรู้และจิตวิทยำศำสตร์ ส่ือสำร
สิ่งท่ีเรียนรู้และน ำควำมรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 
 
 

ม.4 -6/1 สืบค้นและอธิบำยกำรเกิดและวิวฒันำกำรของระบบสริุยะ กำแล็กซี และเอกภพ 
 

  

 
1. สืบค้นและอธิบำยก ำเนิดและวิวฒันำกำรของเอกภพ 
2. สืบค้นและอธิบำยหลกัฐำนท่ีสนบัสนนุทฤษฏีบิกแบง 
3. เขียนแผนภำพเรียบล ำดบัก ำเนิดเอกภพ 
4. น ำเสนอแผนภำพเรียงล ำดบัก ำเนิดเอกภพ 
5. ท ำกิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่มได้อย่ำงมีควำมสขุ 
6. ผู้ เรียนสำมำรถกำรแก้ปัญหำจำกกำรท ำกิจกรรมได้ 

 
  

 
 
 
 
 
 

 

สาระที่ 7 

มาตรฐานการเรียนรู้ ว.7.1 

ตัวชีวั้ด 
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ค าชีแ้จง เลือกค ำตอบท่ีถกูท่ีสดุเพียงค ำตอบเดียวโดยเขียนเคร่ืองหมำยกำบำทลงในกระดำษค ำตอบ 
1.ทฤษฎีการก าเนิดของจักรวาลมีหลายทฤษฎี แต่
ทฤษฎีที่อธิบายได้น่าสนใจมาก คือข้อใด 
ก. ทฤษฎีบกิแบง                   
ข.ทฤษฎี ภำวะคงท่ี          
ค.ทฤษฎีกำรระเบดิครัง้ใหญ่      
ง.ทฤษฎีบกิแบงและทฤษฎี ภำวะคงท่ี 
2. จากข้อมูลต่อไปนี ้
       1. ดาราจักร      2. เอกภพ      3. อวกาศ 
 บริเวณท่ีก ำหนดเรียงล ำดบัจำกกว้ำงมำกท่ีสดุไปหำ
กว้ำงน้อยสดุตำมข้อใด 
     ก. 1, 2, 3                        ข. 2, 1, 3     
     ค. 2, 3, 1                        ง. 3, 2, 1 
3.ข้อใดกล่าวถึงกาแล็กซีได้อย่างถูกต้องท่ีสุด 
ก. ดวงดำวท่ีอยูร่วมเป็นกลุม่ในเอกภพ                                
ข. ดวงดำวท่ีเกิดจำกกำรรวมตวักนัของดำวฤกษ์ 
ค. ดวงดำวท่ีเกิดจำกกำรรวมตวักนัของดำวเครำะห์              
ง. ดวงดำวท่ีอยูเ่ป็นกระจกุหรือกระจดักระจำยในเอกภพ 
4. สิ่งใดต่อไปนีมี้ขนาดใหญ่ที่สุด 
ก เอกภพ                       ข เนบวิลำ 
ค กำแล็กซี                      ง ระบบสริุยะ 
5. ข้อสรุปใดถูกต้อง 
ก หลงัเกิดบกิแบง เอกภพมีพลงังำนสงูขึน้เร่ือย ๆ 
ข ก่อนเกิดบกิแบง เอกภพเป็นกลุม่สสำรท่ีมีอณุหภมูิต ่ำ 
ค กำรเกิดบกิแบงเป็นครัง้แรกท ำให้พลงังำนเปล่ียนเป็น
สสำร 
ง กำรเกิดบิกแบงเป็นครัง้แรกท ำให้สสำรเปล่ียนเป็น
พลงังำน 

 

6. อุณหภูมิพืน้หลังของเอกภพหมายถงึอะไร 
ก  อณุหภมูิของเอกภพในปัจจบุนั 
ข  อณุหภมูิของเอกภพขณะเกิดบิกแบง 
ค  อณุหภมูิของเอกภพก่อนกำรเกิดบกิแบง 
ง  อณุหภมูิของเอกภพหลงักำรเกิดกำแล็กซีตำ่ง ๆ 
ขึน้ 
7. การท่ีเอกภพจะขยายตัวต่อไปหรือยุบตัวลง
เกิดเป็นบิกแบงน่าจะขึน้อยู่กับส่ิงใด 
ก  จ ำนวนของหลมุด ำในเอกภพ 
ข   อำยขุองกำแล็กซีและดวงดำว 
ค  แก๊สท่ีอยูร่ะหวำ่งกำแล็กซีตำ่ง ๆ 
ง  ควำมหนำแน่นของสสำรท่ีอยูใ่นเอกภพ 
8. ไฮโดรเจนเป็นธาตุที่มีมากที่สุดในเอกภพ
เพราะเป็นธาตุที่เป็นส่วนประกอบส าคัญของสิ่ง
ใด 
ก  เนบวิลำ  ท่ีวำ่ง 
ข  ดำวฤกษ์  เนบวิลำ 
ค  เนบวิลำ  ฝุ่ น แก๊ส 
ง  ดำวเครำะห์  เนบวิลำ 
9. ข้อสรุปใดไม่ถูกตอ้งเก่ียวกับกาแล็กซี 
ก  กำแล็กซี คือ ระบบของดำวฤกษ์จ ำนวนนบัแสน
ล้ำนดวง 
ข  กำแล็กซีท่ีระบบสริุยะของเรำอำศยัอยูไ่มส่ำมำรถ
มองเห็นได้ด้วยตำเปลำ่ 
ค  กำแล็กซีอยูร่วมกนัด้วยแรงโน้มถ่วงระหวำ่ง
ดวงดำวกบัหลมุด ำท่ีมีมวลมหำศำล 
ง  กำแล็กซีมีเนบวิลำซึง่เป็นกลุม่แก๊สและฝุ่ นละออง
เกำะกลุม่อยู่ในท่ีวำ่งระหวำ่งดำวฤกษ์ 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
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10. ถ้านักเรียนต้องการศึกษาวิวัฒนาการของ
ดาวฤกษ์ควรจะศึกษาจากกาแล็กซีใด 
ก กำแล็กซีไร้รูปร่ำง 
ข กำแล็กซีกลมรีรูปไข่ 
ค กำแล็กซีรูปกงัหนัมีแกน 
ง กำแล็กซีรูปกงัหนัธรรมดำ 
11. ระบบที่ประกอบด้วยกาแล็กซีจ านวนนับ
แสนล้านกาแล็กซี และเนบิวลา ฝุ่นผง แก๊ส 
และที่ว่างรวมกันเรียกว่าอะไร 
ก เอกภพ 
ข กำแล็กซี                  
ค ระบบสริุยะ 
ง ระบบดำวฤกษ์ 
12. ปัจจุบันเหตุผลใดที่สนับสนุนว่าเอกภพ
ก าลังขยายตัว 
ก  มีกำรค้นพบกำแล็กซีตำ่ง ๆ มำกขึน้ 
ข กำรเกิดซูเปอร์โนวำของดำวฤกษ์ตำ่ง ๆ 
ค แสงสเปกตรัมจำกกำแล็กซีท่ีอยูไ่กลจำกกำแล็กซี
ทำงช้ำงเผือกเคล่ือนท่ีไปทำงสีแดง 
ง  แสงสเปกตรัมจำกกำแล็กซีท่ีอยูไ่กลจำกกำแล็กซี
ทำงช้ำงเผือกเคล่ือนท่ีไปทำงสีน ำ้เงิน 
13. ธาตุชนิดใดเป็นสารเบือ้งต้นในการ
ก่อก าเนิดเป็นกาแล็กซี 
ก  ไฮโดรเจน  นีออน 
ข  ไฮโดรเจน  ฮีเลียม 
ค  ไฮโดรเจน  อำร์กอน 
ง  ไฮโดรเจน  ออกซิเจน 
 

14. ข้อสรุปใดไม่ถูกตอ้งเก่ียวกับกาแล็กซี 
ก กำแล็กซีมีจ ำนวนมำกมำยในเอกภพ 
ข กำแล็กซีมีรูปร่ำงแตกตำ่งกนัมำกมำย 
ค กำแล็กซีเป็นส่วนหนึง่ของกลุม่ดำวตำ่ง ๆ ท่ี
กระจำยอยูท่ัว่ไปในเอกภพ 

ง เม่ือมองจำกด้ำนข้ำงกำแล็กซีทำงช้ำงเผือกจะ
เห็นรูปร่ำงคล้ำยจำน 2 ใบประกบกนั 
15. บริเวณท่ีมีแรงโน้มถ่วงสูงมากในอวกาศ 
วัตถุท่ีหลุดเข้าไปในบริเวณนีจ้ะไม่สามารถ
หลุดออกมาได้แม้กระท่ังแสงสว่างที่มีความเร็ว
มากถงึ 3 × 108 เมตร/วินาที หมายถึงสิ่งใด 
ก ควำร์ก                      ข หลมุด ำ 
ค เนบิวลำ 
ง หลมุอกุกำบำต 
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ทดสอบก่อนเรียน 
ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     

สรุปผลการทดสอบ 
คะแนน ก่อนเรียน 

เต็ม 10 
ได้  

 
 
 
 

กระดาษค าตอบก่อนเรียน 

ช่ือ-สกุล…………………………………………………ชัน้……….เลขที่……… 
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ตัวอย่างส่ือบัตรเนือ้หา 
ส่ือการเรียนรู้ จากวีดีโอ มนุษย์และท้องฟ้า (ส่ือของ สสวท)  เป็นส่ือที่สามารถให้นักเรียนศึกษาถงึ
วิวัฒนาการ ทฤษฏีการเกิดเอกภพและกาแล็คซี    ประเภท ของกาแล็คซี โดยท่ีนักเรียนเกิดการเรียนรู้
จากการมองเหน็จากภาพ  การฟัง  เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้มากขึน้ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

บัตรเนือ้หา ที่ 1 
กระตุ้นการเรียนรู้ 
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ท่ีมำ: www.youtube.com/watch?v=AioywWXO_70    

http://www.youtube.com/watch?v=Aioyw
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ภำพท่ี 1  เอกภพและกำแล็กซี 

ท่ีมำ : http//universebylinpairin.blogspot.com/ 
 

สิ่งท่ีทรำบอยูแ่ล้วเก่ียวกบัเอกภพ ค ำถำมท่ีอยำกทรำบเพิ่มเตมิ 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

กิจกรรมที่ 1  ถามตอบอย่างสร้างสรรค์ 

ค ำช้ีแจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่เขียนข้อมลูสิ่งท่ีนกัเรียนทรำบอยูแ่ล้วเก่ียวกบัเอกภพ และตัง่ค ำถำม
เพิ่มเตมิในสิ่งท่ีอยำกทรำบจำกภำพท่ีเห็น   
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ค ำช้ีแจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่เขียนสืบค้นข้อมลู ตอ่จำกกิจกรรมท่ี 1 ถำมตอบอยำ่งสร้ำงสรรค์ของแตล่ะกลุม่
พร้อมทัง้ร่วมกนัสืบค้นและอภิปรำยจำกประเด็นเพิ่มเตมิดงันี ้

 
 

 
 

                                   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กิจกรรมที่ 2   แสวงหาสารสนเทศ 

1. การก าเนิดและววิฒันาการของเอกภพ 
2. หลกัฐานและสนบัสนุนทฤษฏีบิกแบงและทฤษฏีอ่ืนๆ 
3. จุดก าเนิดและประเภทของกาแล็คซี พร้อมยกตวัอยา่งกาแล็คซีแต่ละประเภท 
 

รายงานการบันทกึผลการสืบค้นข้อมูล 

วันท่ี ………… เดือน………………………พ.ศ……. 
แหล่งสืบคน้ขอ้มูล…………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………….……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
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รายงานการบันทกึผลการสืบค้นข้อมูล (ต่อ) 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………….……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………
… 
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ค ำช้ีแจง  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่น ำข้อมลูท่ีท ำกำรสืบค้นข้อมลู ตอ่จำกกิจกรรมท่ี 2 แสวงหำสำรสนเทศ ของแตล่ะ
กลุม่พร้อมทัง้ร่วมกนัสรุปเป็นแผนผงัควำมคดิ 
 

ช่ือกลุ่ม……………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 3 สร้างความรู้ 
 

แผนผังความคิดเร่ือง…………………………………………………………….. 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนก ำหนดหัวข้อหรือประเด็นที่สนใจอย่ำงน้อย 2 ประเด็นซึ่งเกี่ยวกับก ำเนิดเอกภพพร้อมสรุป
หัวข้อที่กลุ่มของตนเลือกจำกนั้นจึงน ำเสนอหัวข้อที่กลุ่มสนใจหน้ำชั้นเรียน 
 

ช่ือกลุ่ม………………………………………

กิจกรรมที่ 4  ส่ือสารแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
 

ผลกำรด ำเนินกำร 

สรุปผล ประเดน็ที่กลุ่มเลือกน าเสนอ 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….………………………………  
 
 
 
 

ประเดน็ที่กลุ่มเลือกน าเสนอ 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..…………  
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………  
 
 
 
 

ประเดน็ที่กลุ่มเลือกน าเสนอ 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………  
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ค าชี้แจง  ให้ตัวแทนแต่ละกลุ่มจับสลำก ตำมประเด็นหัวข้อที่ร่วมกันอภิปรำยมำท้ังหมดทุกกลุ่มเพ่ือสร้ำงองค์
ควำมรู้ลงในกระดำษเท่ำขำวเพ่ือติดประชำสัมพันธ์ที่หน้ำห้องดำรำศำสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

กิจกรรมที่ 5   ตอบแทนสังคม 

กลุ่ม…………………….. 
บันทกึการวางแผนออกแบบองค์ความรู้ 

เร่ือง………………………………………………….. 
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1. ข้อสรุปใดไม่ถูกตอ้งเก่ียวกับกาแล็กซี 
ก กำแล็กซีมีจ ำนวนมำกมำยในเอกภพ 
ข กำแล็กซีมีรูปร่ำงแตกตำ่งกนัมำกมำย 
ค กำแล็กซีเป็นส่วนหนึง่ของกลุม่ดำวตำ่ง ๆ ท่ีกระจำย
อยูท่ัว่ไปในเอกภพ 

ง เม่ือมองจำกด้ำนข้ำงกำแล็กซีทำงช้ำงเผือกจะเห็น
รูปร่ำงคล้ำยจำน 2 ใบประกบกนั 
2.ทฤษฎีการก าเนิดของจักรวาลมีหลายทฤษฎี แต่
ทฤษฎีที่อธิบายได้น่าสนใจมาก คือข้อใด 
ก. ทฤษฎีบกิแบง                   
ข.ทฤษฎี ภำวะคงท่ี          
ค.ทฤษฎีกำรระเบดิครัง้ใหญ่      
ง.ทฤษฎีบกิแบงและทฤษฎี ภำวะคงท่ี 
3. ธาตุชนิดใดเป็นสารเบือ้งต้นในการก่อก าเนิด
เป็นกาแล็กซี 
ก  ไฮโดรเจน  นีออน 
ข  ไฮโดรเจน  ฮีเลียม 
ค  ไฮโดรเจน  อำร์กอน 
ง  ไฮโดรเจน  ออกซิเจน 
4. อุณหภูมิพืน้หลังของเอกภพหมายถงึอะไร 
ก  อณุหภมูิของเอกภพในปัจจบุนั 
ข  อณุหภมูิของเอกภพขณะเกิดบิกแบง 
ค  อณุหภมูิของเอกภพก่อนกำรเกิดบกิแบง 
ง  อณุหภมูิของเอกภพหลงักำรเกิดกำแล็กซีตำ่ง ๆ ขึน้ 
5. ระบบที่ประกอบด้วยกาแล็กซีจ านวนนับแสน
ล้านกาแล็กซี และเนบิวลา ฝุ่นผง แก๊ส และที่ว่าง
รวมกันเรียกว่าอะไร 
ก เอกภพ                     ข กำแล็กซี 
ค ระบบสริุยะ               ง ระบบดำวฤกษ์ 
 

 
 
6. การท่ีเอกภพจะขยายตัวต่อไปหรือยุบตัวลง
เกิดเป็นบิกแบงน่าจะขึน้อยู่กับส่ิงใด 
ก  จ ำนวนของหลมุด ำในเอกภพ 
ข   อำยขุองกำแล็กซีและดวงดำว 
ค  แก๊สท่ีอยูร่ะหวำ่งกำแล็กซีตำ่ง ๆ 
ง  ควำมหนำแน่นของสสำรท่ีอยูใ่นเอกภพ 
7. บริเวณท่ีมีแรงโน้มถ่วงสูงมากในอวกาศ วัตถุ
ที่หลุดเข้าไปในบริเวณนีจ้ะไม่สามารถหลุด
ออกมาได้แม้กระท่ังแสงสว่างที่มีความเร็วมาก
ถงึ 3 × 108 เมตร/วินาที หมายถงึสิ่งใด 
ก ควำร์ก 
ข หลมุด ำ 
ค เนบิวลำ 
ง หลมุอกุกำบำต 
8. ไฮโดรเจนเป็นธาตุที่มีมากที่สุดในเอกภพ
เพราะเป็นธาตุที่เป็นส่วนประกอบส าคัญของสิ่ง
ใด 
ก  เนบวิลำ  ท่ีวำ่ง 
ข  ดำวฤกษ์  เนบวิลำ 
ค  เนบวิลำ  ฝุ่ น แก๊ส 
ง  ดำวเครำะห์  เนบวิลำ 
9. ปัจจุบันเหตุผลใดที่สนับสนุนว่าเอกภพก าลัง
ขยายตัว 
ก  มีกำรค้นพบกำแล็กซีตำ่ง ๆ มำกขึน้ 
ข กำรเกิดซูเปอร์โนวำของดำวฤกษ์ตำ่ง ๆ 
ค แสงสเปกตรัมจำกกำแล็กซีท่ีอยูไ่กลจำกกำแล็กซี
ทำงช้ำงเผือกเคล่ือนท่ีไปทำงสีแดง 
ง  แสงสเปกตรัมจำกกำแล็กซีท่ีอยูไ่กลจำกกำแล็กซี
ทำงช้ำงเผือกเคล่ือนท่ีไปทำงสีน ำ้เงิน 
 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

ค าชีแ้จง เลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวโดยเขียนเคร่ืองหมายกาบาทลงในกระดาษค าตอบ 
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10. ถ้านักเรียนต้องการศึกษาวิวัฒนาการของ
ดาวฤกษ์ควรจะศึกษาจากกาแล็กซีใด 
ก กำแล็กซีไร้รูปร่ำง 
ข กำแล็กซีกลมรีรูปไข่ 
ค กำแล็กซีรูปกงัหนัมีแกน 
ง กำแล็กซีรูปกงัหนัธรรมดำ 
11. ข้อสรุปใดถูกต้อง 
ก หลงัเกิดบกิแบง เอกภพมีพลงังำนสงูขึน้เร่ือย ๆ 
ข ก่อนเกิดบกิแบง เอกภพเป็นกลุม่สสำรท่ีมี
อณุหภมูิต ่ำ 
ค กำรเกิดบกิแบงเป็นครัง้แรกท ำให้พลงังำน
เปล่ียนเป็นสสำร 
ง กำรเกิดบิกแบงเป็นครัง้แรกท ำให้สสำร
เปล่ียนเป็นพลงังำน 

12. ข้อสรุปใดไม่ถูกตอ้งเก่ียวกับกาแล็กซี 
ก  กำแล็กซี คือ ระบบของดำวฤกษ์จ ำนวนนบัแสน
ล้ำนดวง 
ข  กำแล็กซีท่ีระบบสริุยะของเรำอำศยัอยูไ่ม่
สำมำรถมองเห็นได้ด้วยตำเปลำ่ 
ค  กำแล็กซีอยูร่วมกนัด้วยแรงโน้มถ่วงระหวำ่ง
ดวงดำวกบัหลมุด ำท่ีมีมวลมหำศำล 
ง  กำแล็กซีมีเนบิวลำซึง่เป็นกลุม่แก๊สและฝุ่ นละออง
เกำะกลุม่อยู่ในท่ีวำ่งระหวำ่งดำวฤกษ์ 
 

13. สิ่งใดต่อไปนีมี้ขนาดใหญ่ที่สุด 
ก เอกภพ                       ข เนบวิลำ 
ค กำแล็กซี                      ง ระบบสริุยะ 
14. จากข้อมูลต่อไปนี ้
       1. ดาราจักร      2. เอกภพ      3. อวกาศ 
 บริเวณท่ีก ำหนดเรียงล ำดบัจำกกว้ำงมำกท่ีสดุไป
หำกว้ำงน้อยสดุตำมข้อใด 
     ก. 1, 2, 3                        ข. 2, 1, 3     
     ค. 2, 3, 1                        ง. 3, 2, 1 
15.ข้อใดกล่าวถงึกาแล็กซีได้อย่างถูกต้องท่ีสุด 
ก. ดวงดำวท่ีอยูร่วมเป็นกลุม่ในเอกภพ                                
ข. ดวงดำวท่ีเกิดจำกกำรรวมตวักนัของดำวฤกษ์ 
ค. ดวงดำวท่ีเกิดจำกกำรรวมตวักนัของดำวเครำะห์              
ง. ดวงดำวท่ีอยูเ่ป็นกระจกุหรือกระจดักระจำยใน
เอกภพ 
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ทดสอบหลงัเรียน 
ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     

สรุปผลการทดสอบ 
คะแนน ก่อนเรียน 

เต็ม 10 
ได้  

 

ชื่อ-สกุล………………………………………………………………………………………ชั้น……….
เลขที…่…… 

กระดาษค าตอบหลังเรียน 
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1. คะแนนจากแบบทดสอบ 
แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได ้ ผลการพัฒนา 
ก่อนเรียน 15   
หลังเรียน 15   

หมายเหตุ  ผลการพัฒนา =[(คะแนนหลังเรียน-คะแนนกอ่นเรียน)÷คะแนนก่อนเรียน]×100 
 

2. คะแนนจากกิจกรรมโดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น (5 STEPs) 
กิจกรรมที่ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

กิจกรรมที่  1   ถามตอบอย่าสร้างสรรค์    
กิจกรรมที่  2   แสวงหาสารสนเทศ   
กิจกรรมที่  3   สร้างความรู้   
กิจกรรมที่  4   สื่อสารแลกเปลี่ยนเรียนรู้   
กิจกรรมที่  5   ตอบแทนสังคม   

รวม   
ค่าเฉลี่ย   
ร้อยละ   

 
                                            ลงชื่อ………………………………………………..ผู้ตรวจ 
 
 
 
 

แบบบันทึกคะแนน 
เรื่อง  ก าเนิดเอกภพ 
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แบบประเมินพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนรายบุคคล / รายกลุ่ม 

ค าชี้แจง   ท ำเครื่องหมำย    /    ลงในช่องคะแนนตำมเกณฑ์กำรประเมินแล้วน ำคะแนนรำยกำรประเมินแต่ละ
ข้อมำรวมกันได้เท่ำไรน ำไปลงในช่องคะแนนรวมเพ่ือน ำคะแนนรวมไปตัดสินคุณภำพตำมระดับคุณภำพ 

 

ชื่อ - สกุล 

(กลุ่มที่) 

รายการประเมิน คะแนนรวม 

       (12) ความสนใจ 

 

การแสดง
ความคิดเห็น 

การตอบ
ค าถาม 

การยอม 

รับฟัง 

ความคิดเห็น 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

 

ระดับคะแนน          3     หมำยถึง    ดีมำก 
   2     หมำยถึง    ดี 
   1     หมำยถึง    พอใช้ 
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แบบสัมภาษณ์ของผู้เรียน 

กลุม่สำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ วิชำโลกดำรำศำสตร์และอวกำศ  ชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 4 
ช่ือผู้สมัภำษณ์............................................ผู้บนัทกึกำรสมัภำษณ์........................................ 
ช่ือผู้ให้สมัภำษณ์........................................ สถำนท่ีท่ีท ำกำรสมัภำษณ์................................. 

วนั................ท่ี..........เดือน.............................ปี...........เวลำ..................... 
 

ค าชีแ้จง แบบสมัภำษณ์ชดุนีส้ร้ำงขึน้ส ำหรับใช้สมัภำษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัควำมรู้สกึ/ควำมคดิเห็นของ
นกัเรียนท่ีมีตอ่กำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้แบบ 5 STEP ในรำยวิชำของเลน่เชิงวิทยำศำสตร์ ระดบัชัน้
มธัยมศกึษำปีท่ี 3  ซึง่ใช้ค ำถำมท่ีผู้วิจยัเตรียมไว้และผู้วิจยัเป็นผู้บนัทกึ  
 
1. นกัเรียนชอบกิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ีได้น ำเสนอหน้ำชัน้เรียน หรือไม ่อยำ่งไร  
.......................................................................................................................... .......................................................  
............................................................................................................................. ....................................................  
2. นกัเรียนชอบของเลน่หรือกิจกรรมใดท่ีสดุในเร่ืองก ำเนิดเอกภพและกำแล็คซีเพรำะเหตใุด  
............................................................................................................................. ....................................................  
........................................................................................................................................... ......................................  
3.แหลง่เรียนรู้ตำ่งๆ และห้องสืบค้นท่ีใช้ในกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้มีควำมเหมำะสมหรือไม ่อยำ่งไร  
............................................................................................................................. ....................................................  
........................................................................ .........................................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................................  
............................................................................................................................. ....................................................  
4. นกัเรียนประทบัใจหรือได้อะไรจำกกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ในครัง้นี ้ 
............................................................................................................................. ....................................................  
.................................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................................  
............................................................................................................................. ....................................................  
5. ควำมรู้ท่ีได้รับจำกกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ตรงกบัควำมต้องกำรของนกัเรียนหรือไม ่อยำ่งไร  
............................................................................................................................. ....................................................  
............................................................................................................................................. ....................................  
............................................................................................. ....................................................................................   
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6. ปัญหำและอปุสรรคตอ่กำรจดักำรเรียนรู้ของนกัเรียนคือ นกัเรียนแก้ไขอยำ่งไร  
............................................................................................................................. ....................................................  
............................................................................. ....................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................... 
7. ระยะเวลำท่ีใช้ในกำรจดักำรเรียนรู้เหมำะสมหรือไม ่อยำ่งไร  
............................................................................................................................. ....................................................  
............................................................................. ....................................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................................  
............................................................................................................................. ....................................................  
9. นกัเรียนได้ถ่ำยทอดควำมรู้ท่ีได้รับจำกกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ในครัง้นีใ้ห้กบัผู้ อ่ืนหรือไม ่อยำ่งไร  
............................................................................................................................. ....................................................  
...................................................................................................................................................... ...........................  
...................................................................................................... ...........................................................................  
............................................................................................................................. ....................................................  
10. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
............................................................................................................................. ....................................................  
........................................................ .........................................................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................................  
............................................................................................................................. ....................................................  
............................................................................................................................................................ .....................  
............................................................................................................ .....................................................................  
............................................................................................................................. ....................................................  
............................................................................................................................. ....................................................  
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แบบประเมินกระบวนการเรียนรู้ตามกิจกรรมแบบ 5 STEP 

 ค าชี้แจง  ให้ท่ำนสังเกตผู้เรียนในระหว่ำงเรียนแล้วเขียน / ลงในช่องระดับพฤติกรรมต่อไปนี้ 
 3     หมำยถึง พฤติกรรมนั้นๆ เกิดข้ึนบ่อยครั้ง ต่อเนื่อง และปฏิบัติด้วยตนเอง 
 2     หมำยถึง พฤติกรรมนั้นๆ เกิดข้ึนบำงครั้ง ไม่ต่อเนื่อง แต่ปฏิบัติด้วยตนเอง 
 1     หมำยถึง พฤติกรรมนั้นๆ เกิดข้ึนนำนๆ ครั้ง ไม่ต่อเนื่อง และต้องมีคนคอยเตือน 

ข้อที่ รายการ 
ระดับพฤตกิรรม 

บันทกึเพิ่มเตมิ 
3 2 1 

1. การตัง้ค าถาม 

1 รู้จกัคิดและสงัเกตจำกภำพท่ีเก่ียวข้องกบัเอกภพและกำแล็คซี     

2 ตัง้ค ำถำมข้อสงสยัเก่ียวกบัเอกภพและกำแล็คซีอย่ำงมีเหตผุล
และสร้ำงสรรค์ 

    

3 ตัง้ค ำถำม/คำดคะเนค ำตอบ ตำมจินตนำกำร/ ควำมรู้/ 
ประสบกำรณ์ของตน 

    

4 ให้เหตผุลท่ีสนบัสนนุหรือโต้แย้งประกอบกำรตัง้ค ำถำม     

2. ขัน้แสวงหาสารสนเทศ  

5 ออกแบบ และวำงแผนในกำรรวบรวมข้อมลู     

6 ศกึษำ ค้นคว้ำ แสวงหำค ำตอบจำกสมมตฐิำน ท่ีตัง้ไว้จำก
แหลง่ข้อมลูท่ีหลำกหลำย 

    

7 ใช้กระบวนกำรกลุม่ในกำรแลกเปล่ียนควำมคดิเห็น โดยใช้ข้อมลู
ท่ีครบถ้วนสมบรูณ์ 

    

8 ท ำงำนบรรลเุปำ้หมำยอยำ่งมีประสิทธิภำพ     
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ข้อที่ รายการ ระดับพฤตกิรรม บันทกึเพิ่มเตมิ 

3  ขัน้สร้างองค์ความรู้ 

9 จดักระท ำข้อมลูอยำ่งง่ำยจำกกำรสืบค้น โดยใช้วิธีกำรท่ี
เหมำะสม 

    

10 สรุปประเดน็ควำมรู้หรือกำรคดิส ำคญัจำก    กำรสืบค้น     

11 สงัเครำะห์และสรุปองค์ควำมรู้ อภิปรำยผลเปรียบเทียบเช่ือมโยง
ควำมรู้จำกแหลง่ค้นคว้ำตำ่งๆ 

    

12 เสนอแนวคดิหรือกำรแก้ปัญหำอย่ำงเป็นระบบ     

4  ขัน้การส่ือสาร 

13 พดู /เขียน/วำดภำพ น ำเสนอเพ่ือส่ือสำรเร่ืองรำวเป็นล ำดบั
ขัน้ตอนท่ีเข้ำใจง่ำย ไมส่บัสน  

    

14 เรียบเรียงกำรถ่ำยทอดควำมคดิอยำ่งชดัเจน สร้ำงสรรค์ และเป็น
ระบบ 

    

15 ใช้ส่ือประกอบท่ีหลำกหลำยและเหมำะสมกบัวยั      

16 ส่ือสำรโดยมีแหลง่อ้ำงอิงข้อมลูท่ีเช่ือถือได้     

5. ตอบแทนสังคม  
17 น ำเสนอควำมรู้ ควำมคิดท่ีได้ไปใช้กบับคุคลในสงัคม เช่น เพ่ือนๆ 

ครอบครัว โรงเรียน ชมุชน 
    

18 เช่ือมโยงควำมรู้สูก่ำรปฏิบตัิในสถำนกำรณ์ตำ่งๆ เพ่ือประโยชน์
ตอ่สงัคมโดยรวม 

    

19 น ำควำมรู้ไปประยกุต์ สร้ำงสรรค์ประโยชน์  ตอ่สงัคมโดยรวม     

20 เผยแพร่ควำมรู้และประสบกำรณ์ท่ีได้รับเพ่ือประโยชน์ตอ่สงัคม
โดยรวม 
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ข้อที ่ เฉลย 
1 ก 
2 ข 
3 ก 
4 ก 
5 ค 
6 ก 
7 ง 
8 ค 
9 ข 
10 ก 
11 ก 
12 ง 
13 ข 
14 ค 
15 ข 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
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ภำพที่ 1  เอกภพและกำแล็กซี 
ที่มำ : http//universebylinpairin.blogspot.com/ 

สิ่งที่ทรำบอยู่แล้วเกี่ยวกับเอกภพ ค ำถำมที่อยำกทรำบเพ่ิมเติม 
  

  
  
  
  

 
เกณฑ์การตรวจให้คะแนนกิจกรรมที่1 

คะแนน เกณฑ์การตรวจให้คะแนน 
3 เขียนสื่อควำมได้ถูกต้องตำมอักขรวิธี ตรงประเด็นและ เข้ำใจง่ำยค ำถำมเชื่อมโยงกับภำพที่

ก ำหนด มีเนื้อหำครบถ้วนสมบูรณ์ 
2 มีกำรเขียนจับประเด็นส ำคัญได้ แต่ค ำถำมเชื่อมโยงกับภำพที่ก ำหนดให้น้อยกว่ำ 3ประเด็น  
1 มีกำรเขียนจับประเด็นส ำคัญได้น้อย ค ำถำมเชื่อมโยงกับภำพที่ก ำหนดให้น้อยกว่ำ 1

ประเด็น 
 
 

  กิจกรรมที่ 1  ถามตอบอย่างสร้างสรรค์ 

อยู่ในดุลยพนิิจของผู้สอนโดยให้คะแนนตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดให้ 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนสืบค้นข้อมูล ต่อจำกกิจกรรมที่ 1 ถำมตอบอย่ำงสร้ำงสรรค์ของแต่ละกลุ่ม
พร้อมทั้งร่วมกันสืบค้นและอภิปรำยจำกประเด็นเพ่ิมเติมดังนี้ 

 
 

 
 

                                   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การตรวจให้คะแนนกิจกรรมที่ 2 
คะแนน เกณฑ์การตรวจให้คะแนน 

3 แสวงหำข้อมูลสำระสนเทศที่หลำกหลำยจำก 3 แหล่งข้อมูลขึ้นไป ตรงจับประเด็นส ำคัญ 
ขยำยควำม ยกตัวอย่ำง เปรียบเทียบและสรุปควำมคิดรวบยอดได้ 

2 แสวงหำข้อมูลสำระสนเทศจำก 2 แหล่งจับประเด็นส ำคัญได้   มีกำรขยำยควำม แต่ไม่
สำมำรถเปรียบเทียบและสรุปควำมคิดรวบยอดข้อมูลได้ 

1 แสวงหำข้อมูลสำระสนเทศเพียง 2 แหล่งจับประเด็นส ำคัญได้น้อย   แต่ไม่มีกำรขยำย
ควำม เปรียบเทียบและสรุปควำมคิดรวบยอดข้อมูลได้ 

กิจกรรมที่ 2    แสวงหาสารสนเทศ 

1. การก าเนิดและววิฒันาการของเอกภพ 
2. หลกัฐานและสนบัสนุนทฤษฏีบิกแบงและทฤษฏีอ่ืนๆ 
3. จุดก าเนิดและประเภทของกาแล็คซี พร้อมยกตวัอยา่งกาแล็คซีแต่ละประเภท 
 

รายงานการบันทกึผลการสืบค้นข้อมูล 

วันท่ี ………… เดือน………………………พ.ศ……. 
แหล่งสืบคน้ขอ้มูล…………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………….…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………

อยู่ในดุลยพนิิจของผู้สอนโดยให้คะแนนตาม 
เกณฑ์ที่ก าหนดให้ 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน ำข้อมูลที่ท ำกำรสืบค้นข้อมูล ต่อจำกกิจกรรมที่ 2 แสวงหำสำรสนเทศ ของแต่
ละกลุ่มพร้อมทั้งร่วมกันสรุปเป็นแผนผังควำมคิด 

ชื่อกลุ่ม……………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เกณฑ์การตรวจให้คะแนนกิจกรรมที่ 3 

คะแนน เกณฑ์การตรวจให้คะแนน 
3 เขียนสื่อควำมได้ถูกต้องตำมอักขรวิธี ตรงประเด็นและ เข้ำใจง่ำยผลงำนมีรูปแบบน่ำสนใจ 

มีควำมสัมพันธ์กับหัวข้อที่ก ำหนด ระบำยสีได้สวยงำม 
2 เขียนสื่อควำมไม่ถูกต้องตำมอักขรวิธี 2-3 แห่ง ตรงประเด็นผลงำนมีควำมสัมพันธ์กับหัวข้อ

ที่ก ำหนด แต่ไม่ดึงดูดควำมสนใจ 
1 เขียนสื่อควำมได้น้อย ไม่ตรงประเด็น ผลงำนมีควำมสัมพันธ์กับหัวข้อที่ก ำหนดน้อยมำก 

 
 
 
 

กิจกรรมที่ 3   สร้างความรู้ 
 

แผนผังความคิดเร่ือง…………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อยู่ในดุลยพนิิจของผู้สอนโดยให้คะแนนตาม 
เกณฑ์ที่ก าหนดให้ 

 



32 
 

 
 
 
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนก ำหนดหัวข้อหรือประเด็นที่สนใจอย่ำงน้อย 2 ประเด็นซึ่งเกี่ยวกับก ำเนิดเอกภพพร้อม
สรุปหัวข้อที่กลุ่มของตนเลือกจำกนั้นจึงน ำเสนอหัวข้อที่กลุ่มสนใจหน้ำชั้นเรียน 
 

ชื่อกลุ่ม……………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
เกณฑ์การตรวจให้คะแนนกิจกรรมที่ 4 

คะแนน เกณฑ์การตรวจให้คะแนน 
3 มีสำระส ำคัญ ตรงกับหัวข้อเรื่อง ใช้เวลำตำมที่ก ำหนด  น่ำสนใจหลำกหลำย เช่น ใช้สื่อ 

รูปภำพ ตั้งค ำถำม เล่นเกม ไม่เยิ่นเย้อ กำรใช้ภำษำชัดเจน ตำมหลักภำษำ  
 บุคลิก กำรแต่งกำยมีควำมเชื่อมั่นในตนเอง แต่งกำยสะอำด ถูกระเบียบ  

2 มีสำระส ำคัญ ตรงกับหัวข้อเรื่อง ใช้เวลำตำมที่ก ำหนด  น่ำสนใจหลำกหลำย แต่ไม่มีกำรใช้
สื่อประกอบ  กำรใช้ภำษำชัดเจน ตำมหลักภำษำ บุคลิก กำรแต่งกำยมีควำมเชื่อมั่นใน
ตนเอง แต่งกำยสะอำด ถูกระเบียบ 

1 มีสำระส ำคัญ ตรงกับหัวข้อเรื่องน้อย  น ำเสนอไม่น่ำสนใจหลำกหลำย แต่ไม่มีกำรใช้สื่อ
ประกอบ   

 

กิจกรรมที่ 4   สื่อสารแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 

ประเดน็ที่กลุ่มเลือกน าเสนอ 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………

ประเดน็ที่กลุ่มเลือกน าเสนอ 
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………

ประเดน็ที่กลุ่มเลือกน าเสนอ 
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
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ค าชี้แจง  ให้ตัวแทนแต่ละกลุ่มจับสลำก ตำมประเด็นหัวข้อที่ร่วมกันอภิปรำยมำท้ังหมดทุกกลุ่มเพ่ือสร้ำงองค์
ควำมรู้ลงในกระดำษเท่ำขำวเพ่ือติดประชำสัมพันธ์ที่หน้ำห้องดำรำศำสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เกณฑ์การตรวจให้คะแนนกิจกรรมที่ 5 

คะแนน เกณฑ์การตรวจให้คะแนน 
3 บอร์ดผลงำนมีรูปแบบน่ำสนใจ มีควำมสัมพันธ์กับหัวข้อที่ท ำกำรศึกษำ น ำเสนอควำมรู้ 

เชื่อมโยงสู่กำรปฏิบัติในสถำนกำรณ์ต่ำงๆ น ำควำมคิดท่ีได้ไปใช้กับบุคคลในสังคม เช่น 
เพ่ือนๆครอบครัว โรงเรียน ชุมชน 

2 บอร์ดผลงำนมีควำมสัมพันธ์กับหัวข้อที่ก ำหนด แต่ไม่ดึงดูดควำมสนใจ 
1 บอร์ดผลงำนมีควำมสัมพันธ์กับหัวข้อที่ก ำหนดน้อยมำก 

 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 5   ตอบแทนสังคม 

กลุ่ม…………………….. 
บันทกึการวางแผนออกแบบองค์ความรู้ 

เร่ือง………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



34 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ข้อที ่ เฉลย 
1 ค 
2 ก 
3 ข 
4 ก 
5 ก 
6 ง 
7 ข 
8 ค 
9 ง 
10 ก 
11 ค 
12 ข 
13 ก 
14 ข 
15 ก 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 


